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PANEVEZIO MIESTO KASTYCIO RAMANAUSKO LOPSELIO-DARZELIO
PAGALBOS VAIKO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJU REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (PVZ., VAISTU LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU
VAIKAS SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA, TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Panevézio miesto Kasty¢io Ramanausko lopselio darzelio (toliau — lopsSelio-darzelio)
pagalbos vaiko savirtipai pagal gydytojy rekomendacijas uZtikrinimo (pvz., vaisty laikymo, iSdavimo,
naudojimo ir kt.), jeigu vaikas serga létine neinfekcine liga (toliau — LNL), tvarkos aprasas (toliau —
Tvarkos aprasas) nustato lopSelyje-darzelyje pagalbos mokinio, sergan¢io LNL, savirtpai pagal
gydytojy rekomendacijas uztikrinimo organizavimg ir lopSelio-darzelio, vaiky, tévy (globéjy,
ripintojy) ir kity pagalbos vaiko saviriipos organizavime dalyvaujanciy darbuotojy atsakomybes ir
pareigas.

2. Tvarkos apraso tikslas — uztikrinti sklandy pagalbos vaiko, serganc¢io LNL, savirlipai
pagal gydytojy rekomendacijas organizavimg lopselyje-darzelyje.

3. Tvarkos aprase naudojamos sgvokos ir apibrézimai:

3.1. Létinés neinfekcinés ligos — ilgos trukmés ir paprastai 1étai progresuojancios ligos,
tokios kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, vézys, cukrinis diabetas, 1étinés kvépavimo taky ligos ir
psichikos sveikatos sutrikimai, kaip tai nustatyta Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijoje,
patvirtintoje Lietuvos Respublikos (toliau — LR) Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XI1196413.

3.2. Vaikas — asmuo, kuris mokosi lopSelyje-darZelyje pagal ikimokyklinio ar
prieSmokyklinio ugdymo programas.

3.3. Tévai (globéjai, riipintojai) — mokinio atstovai pagal jstatyma, kaip tai apibrézta
Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme, t. y. vaiko tévai, vaika jvaikinus, —
jtéviai, nustacius globg ar ripyba, — glob¢jai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybine
vaiko teisiy apsaugos institucija.

3.4. Vaiko saviripa — vaiko sergan¢io LNL, ugdomas(is) geb¢jimas saugoti sveikata,
prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos biiklés pablogéjimo
atpazinimas ir gebéjimas pafiam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiskai, su Seimos ar

specialisty pagalba.



3.5. Individualus pagalbos vaiko saviruipai, kai vaikas serga LNL, teikimo lopSelyje -
darzelyje planas (toliau — Planas) — individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tévy (globéjy,
rupintojy) likesC¢ius parengtas veiksmy planas, uztikrinantis sklandzig pagalbos mokinio saviriipos
teikimo eigg.

3.6. Medicinos pagalbos priemoné — medicinos priemoné (prietaisas), kaip $i sgvoka
suprantama Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyme, arba specialiosios paskirties maisto
produktas, atitinkantis sveikatos apsaugos ministro patvirtintus specialiosios paskirties maisto
produkty reikalavimus.

3.7. VSS - visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitrg lopselyje-
darzelyje.

3.8. Igaliotas asmuo- lopSelio-darZelio direktorés jsakymu paskirtas asmuo, atsakingas uz
saviriipos pagalbos organizavimg.

4.  Tvarkos aprasas parengta vadovaujantis:

4.1. LR sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 ,,D¢l
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy
vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo*.

4.2. LR sveikatos apsaugos ministro ir LR $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio
30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Dé¢l Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos
apraso patvirtinimo* (LR sveikatos apsaugos ministro ir LR $vietimo ir mokslo ministro 2016 m.
sausio 21 d. isakymo Nr. V-966/V-672 redakcija).

4.3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ir MB ,,Audito projektai* parengtomis
metodinémis rekomendacijomis ,,Létinémis neinfekcinémis ligomis (cukriniu diabetu, bronchy astma
ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose, sveikatos prieziiiros Mokyklose
metodinés rekomendacijos* (2020).

4.4. LR sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 1 d. jsakymu Nr. 65 ,,Dél
Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos patvirtinimo*
(LR sveikatos apsaugos ministro 2018 m. lapkri¢io 21 d. jsakymo Nr. V-1328 redakcija).

II SKYRIUS PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI ORGANIZAVIMAS LOPSELYJE-
DARZELYJE
5. Pagalba vaiko savirtipai lopSelyje-darzelyje organizuojama, kai gaunama informacija
apie esantj ar atsiradusj pagalbos vaiko saviriipai poreikj:
5.1 Tévai (globéjai, riipintojai), pasiraS§ydami dviSale mokymo sutarties forma, pazymi, kad

mokinys serga LNL ir vaikui bus reikalinga savirtipos pagalba ugdymo procese;
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5.2 Tévai (globéjai, riipintojai) lopSeliui-darzeliui pateikia uzpildyta PraSyma dél pagalbos
mokinio saviriipai organizavimo (toliau — Pra§ymas) (1 priedas);

5.3 VSS, analizuodamas Vaiko sveikatos pazyméjimus (LR SAM statistiné apskaitos
forma Nr. E027-1) ir Medicininius pazyméjimus (LR SAM statistin¢ apskaitos forma Nr. 046/a),
pagal nurodytas gydytojy iSvadas ir rekomendacijas ir/arba skubios pagalbos poreikis sudaro sarasa
mokiniy, kurie serga létinémis neinfekcinémis ligomis ir pateikia lopSelio-darzelio direktoriui.

6. Vaiko, sergancio LNL, pagalbos saviriipai jgyvendinime dalyvauja tévai (globé¢jai,
rupintojai),VSS, vaiko grupés mokytojas ir esant poreikiui kiti Svietimo pagalbos specialistai.

7. Pagalba vaiko savirlipai organizuojama atsizvelgiant j vaiko poreikius ir tikslias
gydytojy rekomendacijas, pagal vaiko tévy (globéjy, rupintojy) ir lopselio-darzelio darbuotojy
parengta Plang (2 priedas).

8.  Kai gaunama informacija ir esant poreikiui reikalinga keliy Svietimo pagalbos
specialisty pagalba jgyvendinimui vaiko saviriipos pagalbai per 5 darbo dienas inicijuojamas vaiko
geroves komisijos (toliau — VGK) susirinkimas. | susirinkima pakviec¢iami tévai (globéjai, riipintojai).
Susirinkimo metu aptariama pagalbos vaiko saviriipai poreikis ir lopSelio -darZelio galimybés
organizuoti pagalbg.

9.  Jei susirinkimo metu tévai (glob¢jai, riipintojai) nurodo, kad bus reikalinga pagalba
vaiko saviriipai ugdymo proceso metu, jiems duodamas uzpildyti PraSymas, ir kartu rengiamas
Planas.

10. Planas pildomas pagal Sios Tvarkos apraso 4.4 papunktyje nurodyty metodiniy
rekomendacijy pavyzdines formas, atsizvelgiant | mokinio sveikatos biikle, tévy (globéjy, riipintojy)
lukesCius ir lopSelio-darzelio galimybes. Planas gali buti pildomas pasitelkiant vaiko gydancio
gydytojo pagalba.

11. Planas suderinamas pasiraSytinai su tévais (globéjais, ripintojais), lopSelio-darzelio
direktoriumi, VSS ir kitais darbuotojais, teiksianciais pagalba vaiko savirtpai.

12.  Suderintas Planas tvirtinamas lopselio-darzelio direktoriaus jsakymu.

13. Igyvendinamos tokios pagalbos vaiko saviriipai priemonés, kuriy uZtikrinimas
nereikalauja didesnés darbuotojy kompetencijos (Ziniy ir geb¢jimy) ir lopSelyje-darzelyje yra
sudarytos vaisty ir (ar) kity medicinos pagalbos priemoniy laikymui tinkamos salygos.

14.  Direktorius su tévy (globéjy, riipintojy) pagalba organizuoja Plang jgyvendinantiems
darbuotojams mokymus apie mokinio sveikatos bukle, kokias ir kaip atlikti pagalbos priemones.

15. Plang jgyvendinantiems darbuotojams pateikiamas pasiraSyti Pasizadéjimas saugoti

tvarkomy asmens ir kity duomeny paslapti, laikytis duomeny saugos reikalavimy (3 priedas).



16. Planas turi biiti perzitirimas VSS ne reiau nei karta per metus, ir nedelsiant, pvz.,
pasikeitus pagalbos mokinio saviriipai poreikiui, sveikatos buklei ar lopSelio-darzelio pagalbos
teikimo galimybéms ir kt., bei atitinkamai koreguojamas.

17.  Jei susirinkimo metu ar Plano jgyvendinimo eigoje tévai (glob¢jai, riipintojai) nurodo,
kad lopselyje-darzelyje nereikia pagalbos mokinio saviriipai, jiems duodamas uzpildyti Atsisakymas
organizuoti pagalba vaiko savirtipai (toliau — Atsisakymas) (4 priedas).

18. Uzpildytas Atsisakymas neatleidzia lopSelio-darzelio darbuotojy nuo pareigos vaiko
sveikatai pablogéjus, suteikti pirmgjg buting pagalbg tiek kiek leidzia jy kompetencijos, jei reikia
kviesti greitaja medicinos pagalbg ir informuoti mokinio tévus (globéjus, riipintojus) apie $j atveji,
vadovaujantis lopselio-darzelio patvirtinta pirmos pagalbos organizavimo tvarka.

19.  Esant butinumui apie vaiky tévy (globéjy, riipintojy) piktybiska nedalyvavimag VGK
susirinkimuose ir sklandaus Plano jgyvendinimo procese (pvz., nepateikia vaisty ir (ar) kity
medicinos pagalbos priemoniy, neinformuoja apie vaiko sveikatos pasikeitimus ir kt.) informuojamas
lopselio-darzelio direktorius, kuris inicijuoja VGK susirinkimus. Susirinkimy metu aptariama gauta
informacija, kuri gali biiti vertinama kaip vaiko nepriezitra.

20. VGK iSvadas apie galimg vaiko neprieziiira lopSelis-darzelis ne véliau kaip per 3 d. d.
informuoja savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriy.

21. Prasymo, Atsisakymo ir Plano formos turi buiti aiskiai ir suprantamai uzpildytos,
pateikta tiksli ir neklaidinanti informacija, pasirasytos tévy (globéjy, riipintojy), direktoriaus, VSS, ir
kity darbuotojy, teiksian¢iy pagalba mokinio saviriipai.

22. Plano kopijos pateikiamos vaiko tévams (globéjams, ripintojams), VSS ir
darbuotojams, teiksiantiems pagalbg vaiko saviriipai.

23.  Originalai pridedami prie to mokinio Mokymosi sutarties ir tampa jos neatsiejama
dalimi.

IIT SKYRIUS VAISTU IR (AR) KITU MEDICINOS PAGALBOS PRIEMONIU
LAIKYMAS

24.  Plane jrasyti, vaikui reikalingi vartoti lopSelyje-darZelyje vaistai ir (ar) kitos medicinos
pagalbos priemonés laikomi(os) sveikatos kabinete rakinamoje spintoje arba grupése vaikams
neprieinamoje vietoje, grupiy mokytojy priezitiroje, uztikrinant, kad prie jy turéty pri¢jimg tik jas

vaikui i§duodantis darbuotojas, jpareigotas suteikti tokig pagalbg vaiko saviriipai.



25. Vaistus ir (ar) kitas medicinos pagalbos priemones j lopselj-darzelj atnesa tik vaiko
tévai (globéjai, rupintojai) ir paduoda VSS, jai nesant lopsSelyje-darzelyje, grupiy tiesioginéms
mokytojoms.

26. Vaiko tévai (globéjai, riipintojai) privalo atnesti tinkamos kokybés ir atitinkamai
pazymétus vaistus ir (ar) kitas medicinos pagalbos priemones:

26.1 paskirtas vaikg gydancio gydytojo;

26.2 originalioje pakuotéje su informaciniu lapeliu apie paskirtj, sudétj, vartojimo biida,
daznuma, indikacijas ir kontraindikacijas, Salutinj poveikj;

26.3 ant pakuotés yra aiSkiai uzrasytas vaiko, kuriam gydytojo paskirti vaistai ir (ar) kitos
medicinos pagalbos priemonés, vardas, pavardé, klasés numeris/grupés pavadinimas;

26.4 nepazeista vaisto vidiné pakuoté ir nesugadintos medicinos pagalbos priemonés
(pvz., neissilieje skysciai, nesutriikingjusios tabletés, néra duzeny ir kt.);

26.5 tinkamo galiojimo termino.

27.  Gydytojui paskyrus vaikui naujus vaistus ir (ar) kitas medicinos pagalbos priemones,
Sie vaistai ir (ar) kitos medicinos pagalbos priemonés turi biiti pirmg kartg panaudotos vaikui esant
namuose su tévy (globéjy, riipintojy) priezitra, jsitikinti ar vaistai toleruojami, ar saugu naudoti
medicinos pagalbos priemone — tinkami ligos gydymui ir kontrolei. Si salyga netaikoma gydytojo
skiriamiems vaistams atlikti skubigja medicinos pagalba esant gyvybei pavojingoms biikléms.

28. Pasibaigusio galiojimo vaistus ir (ar) kitas medicinos pagalbos priemones paduoti
vaikui vartoti/naudoti grieZtai draudziama. Pasibaigusio galiojimo vaistai ir (ar) kitos medicinos
pagalbos priemonés originalioje pakuotéje graZzinamos tévams (globéjams, ripintojams).

29. Tevai (globé¢jai, ripintojai) privalo rastiSkai informuoti lopSelio-darzelio direktoriy,
jei vaikui vaisty ir (ar) kity medicinos pagalbos priemoniy vartoti nebereikia. Nepanaudoti vaistai ir
(ar) kitos medicinos pagalbos priemonés originalioje pakuotéje grazinamos tévams (globéjams,
ripintojams).

30. Vaisty ir (ar) kity medicinos pagalbos priemoniy perdavimo/ grazinimo faktas
jraSomas ] Vaisty vartojimo ir kity procediiry atlikimo lopSelyje-darzelyje apskaitos registra (5
priedas).

31.  Vaiko tévai (globéjai, riipintojai) tiesiogiai atsakingi uz vaisty ir (ar) kity medicinos

pagalbos priemoniy kokybe¢ ir nuolatinj papildyma.



IV SKYRIUS VAISTU VARTOJIMO IR (AR) KITU MEDICININIU PROCEDURU
ATLIKIMO LOPZELYJE-DARZELYJE ADMINISTRAVIMO TVARKA

32. Igyvendinamos tokios pagalbos vaiko saviriipai priemonés, kuriy uZztikrinimas
nereikalauja didesnés darbuotojy kompetencijos (ziniy ir geb¢jimy) ir lopSelyje-darzelyje yra
sudarytos vaisty ir (ar) kity medicinos pagalbos priemoniy laikymui tinkamos saglygos.

33. Lopselio-darzelio vaikui skirti vaistai vartojami ir (ar) kitos medicininés procediiros
atlickamos Plane nustatyta tvarka.

34. Konkrecius pagalbos, susijusios su vaikui skirty vaisty vartojimu ir (ar) kity
medicininiy procediiry atlikimu, veiksmus (pvz., iSdavimas ar sudavimas/ atlikimas), atlieka tik Plane
paskirtas darbuotojas, atsakingas uz konkreCios pagalbos veiksmy atlikimg vaikui. LopSelyje-
darzelyje nesant plane nurodytam darbuotojui, konkrecios pagalbos veiksmus gali atlikti jj
vaduojantis darbuotojas.

35. Taip pat vaikui vartoti vaistus ir (ar) kitas medicinines procediiras atlikti gali lopselio-
darzelio vaiko tévai (globéjai, ripintojai).

36. Jeigu vaikui reikia atlikti procedura, kuri priskirta asmens sveikatos prieziiiros
licencijuotoms paslaugoms (vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt.), tai atlieka vaiko tévai
(globéjai, riipintojai) arba dél procediiros atlikimo jie susitaria su asmens sveikatos prieziiiros jstaiga.

37. Neturint butinosios kvalifikacijos bei licencijos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimui, tokie lopSelio-darzelio darbuotojy veiksmai yra neteiséti ir neleistini.

38.  Siekiant i§vengti vaisto vartojimo ir (ar) kitos medicininés procediiros atlikimo klaidy,
darbuotojas, atsakingas uZ pagalbos mokiniui vaistus naudoti ir (ar) kitas medicinines procediiras
atlikti, kiekvieng kartg prie§ vaistus iSduodant ir (ar) medicinines procediras atliekant, privalo
patikrinti:

38.1 ar vaistas ir (ar) medicinos pagalbos priemoné yra ta, kuri nurodyta Plane;

38.2 ar tai tas mokinys, kuriam vaistas ir (ar) kita medicininé procediira paskirti;

38.3 ar teisinga vaisto doz¢;

38.4 ar duodama/ atlickama tinkamu laiku;

38.5 ar vaisto dar néra gaves (iSvengti dvigubos dozés) ir (ar) kita procediira néra atlikta;

38.6 ar nepasibaiges galiojimo terminas;

38.7 ar teisingas vartojimo budas;

38.8 ar nepazeista vaisto ir (ar) kitos medicinos pagalbos priemonés vidin¢ pakuoté ar kitaip

nesugadintas.



39. Darbuotojai turi atlikti ranky higieng prie§ vaisty iSdavima/ sudavimg ir (ar) kitos
medicininés procediiros atlikimg mokiniui ir po.

40. Taip pat darbuotojas turi jvertinti vaiko sveikatos biikle ar néra kontraindikacijy jam
vaistus vartoti ir (ar) kitas medicinines procediiras atlikti (pvz., nekars¢iuoja, nevemia, vaisto
vartojimo vieta neparaudus, neskausminga ir kt.). Apie pastebétas kontraindikacijas nedelsiant
informuojami vaiko tévai (globéjai, ripintojai) telefonu, nurodytu Plane.

41. Vaikas vaistg turi suvartoti ir (ar) medicining procediirg atlikti tik stebint darbuotojui,
atsakingam uZz pagalbg vaistg vartojant ir (ar) atliekant medicining procediirg. Apie pastebétas
Salutines reakcijas nedelsiant informuojami vaiko tévai (globé¢jai, riipintojai) telefonu, nurodytu
Plane.

42. Bet kokiu atveju atsiradus pavojingoms sveikatai Salutinéms reakcijoms nedelsiant
suteikiama pirmoji pagalba ir (ar) kvieiama greitoji medicinos pagalba, vadovaujantis lopSelio-
darzelio patvirtinta pirmos pagalbos organizavimo tvarka.

43. Darbuotojas, atsakingas uz konkrec¢iy pagalbos veiksmy vaikui vartojant vaistus ir (ar)
kitas medicinos procediiros atliekant, privalo uzregistruoti kiekvieno atlikto pagalbos veiksmo fakta
1 Vaisty vartojimo ir kity procediiry atlikimo lopSelyje-darzelyje apskaitos registra (5 priedas).

44. Vaisty vartojimo ir kity procedury atlikimo lopselyje-darzelyje apskaitos registras
laikomas vaisty ir (ar) kity medicinos pagalbos priemoniy laikymo vietoje arba taip kaip nurodyta
Plane.

V SKYRIUS BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

45. LopSelio-darZelio atsakomybeés:

45.1 Sudaryti sglygas pagalbai vaiko saviriipai organizuoti.

45.2 Organizuoti individualius pokalbius/susirinkimus su vaiku, tévais (globg¢jais,
ripintojais) spresti pagalbos vaiko savirlipai organizavimo klausimus.

45.3 LopSelis-darzelis atsako uz sklandy pagalbos vaiko savirlipai organizavima, Plano
sudarymg bei koordinavima.

46. Lopselis-darzelis neprisiima atsakomybeés uz vaiko organizmo reakcijas ] paskirtg
vaista, vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy kokybe, savalaikj jy tiekimg ir papildyma bei uz
mokinio ligos gydymo ir kontrolés kokybe namuose.

47. Vaiko tévy (globéjy, rupintojy) atsakomybés:

47.1 Informuoti lopselj-darzel; apie savirtipos organizavimo poreik]j.

47.2 Atvykti j individualius pokalbius/susirinkimus su darbuotojais, atsakingais uz pagalbos

vaiko saviriipai organizavima.



47.3 Pateikti lopSeliui-darzeliui teisingg informacija apie vaiko sveikatos bikle, visus
poky¢ius, galincius turéti jtakos pagalbos mokinio savirtipai jgyvendinimui.

47.4 Vaiko tévai (globéjai, riipintojai) atsako uz sklandy Plano parengimg ir jo vykdyma.

47.5 Pasirtipinti saugiu atlieky, susidaranciy organizuojant pagalbos vaiko savirtipai teikima
ir nurodyty Plane, pasalinimu.

47.6 Vaiko tévai (globéjai, rupintojai) atsako uz vaiko ligos gydymo ir kontrolés kokybe
namuose.

48. Asmenys, dalyvaujantys pagalbos vaiko saviriipai teikime, privalo uztikrinti vaiko
asmens ir sveikatos duomeny konfidencialumg, naudoti $iuos duomenis tiek, kiek reikalinga vaiko
teisei buiti sveikam uztikrinti, taciau nepazeidziant jo teisés | privaty gyvenima, asmens nelieiamybe,
privalo neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy susipaZinti su Siais duomenimis né vienam
asmeniui, kuris neturi teis€s jais naudotis, ir saugoti konfidencialuma peréjus dirbti i kitas pareigas ar

pasibaigus darbo santykiams.




